Test de Dog Whistle Trainer : un sifflet à chien sur téléphone, ça marche ?
Sifflet hors ligne gratuit avec clicker, 50+ fiches de commandes et trois programmes guidés pour iPhone et Android, sans collecte de données.
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Dog Whistle Trainer est une application de dressage gratuite et hors ligne pour iPhone et Android qui réunit un sifflet haute fréquence réglable, un clicker à faible latence, 50+ fiches de commandes et trois programmes guidés. Elle n'affiche aucune publicité, ne demande aucun compte ni achat intégré, et sa fiche Google Play déclare qu'aucune donnée n'est collectée.
Transparence : AppStoryo est édité par le studio qui développe Dog Whistle Trainer. La comparaison ci-dessous s'appuie sur des critères vérifiables publiquement et cite de véritables alternatives.
Qu'est-ce que Dog Whistle Trainer, et à qui s'adresse l'application ?
Dog Whistle Trainer est une aide au dressage, pas une télécommande pour votre chien. L'application réunit trois outils qu'un maître transporte d'ordinaire séparément : un générateur de sons que vous réglez sur votre chien, un clicker qui marque l'instant précis d'un comportement, et 50+ fiches de commandes avec gestes de la main et conseils de dépannage. Autour vient se greffer un plan : programmes guidés, profils multi-chiens et bilans hebdomadaires.
Elle convient aux maîtres qui ont déjà compris que le sifflet est le signal et que la récompense est la leçon. Sortie le 17 juillet 2026 en version 1.0, la version iPhone pèse 28 Mo, exige iOS 13.0 ou plus récent et couvre 44 langues de l'App Store ; la fiche Android a dépassé 100 téléchargements et a été mise à jour le 26 juillet 2026.
Dog Whistle Trainer & Clicker est gratuite sur l'App Store et Dog Whistle Trainer Pro est gratuite sur Google Play, sans rien à débloquer.
Le haut-parleur d'un téléphone peut-il vraiment produire un son de sifflet à chien ?
En grande partie oui, et la raison surprend. Le produit de référence est l'Acme 535, inventé en 1935 et toujours vendu ; Acme annonce une plage de 5 400 Hz à 12 800 Hz. Ce n'est pas de l'ultrason. Cela tient dans la bande qu'un haut-parleur ordinaire restitue, et dans celle que la plupart des adultes perçoivent faiblement — d'où les guillemets que le fabricant met autour du mot silencieux.
Les données auditives expliquent ce choix de bande. La comparaison vétérinaire des plages auditives de la Louisiana State University situe le chien entre 67 Hz et 45 000 Hz environ, contre 64 Hz à 23 000 Hz chez l'humain. Le chiffre le plus utile reste toutefois celui de la sensibilité maximale du chien : de 4 kHz à 10 kHz. Dans le même jeu de données, des sons proches de 46 000 Hz n'étaient détectés qu'à 64 ou 73 dB — les très hautes fréquences doivent être très fortes pour qu'un chien les remarque.
L'affirmation honnête est donc que Dog Whistle Trainer travaille dans la bande qui compte, et non qu'il remplace un appareil ultrasonore. La chaîne audio n'est pas le frein : Android accepte des fréquences d'échantillonnage jusqu'à 192 kHz depuis le niveau d'API 23. Le haut-parleur, lui, l'est, et c'est précisément pour cela que l'application y dirige le son plutôt que vers un casque.
Que couvrent réellement les trois programmes de dressage ?
Trois programmes sont inclus gratuitement : 21 jours de rappel, 14 jours contre les aboiements et 10 jours de marche en laisse. Chacun est une séquence jour après jour plutôt qu'un cours vidéo, et c'est la bonne forme pour ce problème. Le rappel et la laisse échouent par manque de régularité, pas par ignorance, et un plan qui nomme la séance de deux minutes du jour supprime la décision qui fait renoncer les gens.
Le programme contre les aboiements mérite une lecture attentive. C'est un plan de redirection, pas un plan de punition, et la fiche de l'application est nette sur ce point :
N'utilisez jamais le son pour effrayer ou punir votre chien.
Cette phrase pèse plus lourd que n'importe quelle liste de fonctions, car un son assez fort pour effrayer un chien qui aboie est un procédé aversif — et les données sur les procédés aversifs ne sont pas ambiguës.
Les trois programmes sont dans le téléchargement gratuit : Dog Whistle Trainer & Clicker sur iPhone ou Dog Whistle Trainer Pro sur Android.
Le clicker est-il la partie qui compte vraiment ?
Probablement, oui. La prise de position 2021 de l'American Veterinary Society of Animal Behavior sur le dressage respectueux cite explicitement le clicker parmi les outils qu'un éducateur fondé sur la récompense utilise pour marquer un comportement, et recommande les méthodes fondées sur la récompense pour tout dressage, sans exception. Sa liste des techniques à éviter nomme l'intimidation sonore, comme les boîtes à cailloux et l'air comprimé.
Le texte s'appuie sur 21 références, dont Hiby et ses collègues en 2004, qui ont mesuré la meilleure obéissance chez les chiens dressés uniquement par la récompense, et China et ses collègues en 2020, qui n'ont trouvé aucun avantage des colliers électroniques sur la récompense pour le rappel. Une application de sifflet ne vaut donc que par le plan qui l'entoure, et c'est le signal marqueur qui fait le gros du travail.
Quelle application de sifflet à chien faut-il réellement choisir ?
Choisissez iTrainer Dog Whistle & Clicker pour l'outillage le plus complet
	Jade Lizard Software LLC, gratuite, version 11.0 datée du 24 décembre 2025, avec 33 430 notes sur l'App Store et une moyenne de 4,46 — de loin la plus grande base notée de cette niche.
	Ajoute des widgets sur l'écran d'accueil, l'écran verrouillé et le centre de contrôle, une application Apple Watch, l'enregistrement de sons personnels, 20+ couinements et 100+ cris d'animaux.
	Comprend un mode collier électronique qui reproduit les tonalités de ces colliers, que certains maîtres recherchent et que d'autres liront comme l'inverse de la position de l'AVSAB. Exige iOS 17.0 et 68 Mo.

Choisissez Dogo si vous voulez un programme d'études plutôt qu'un sifflet
	Dogo App GmbH, version 10.51.1 datée du 3 septembre 2026, 17 193 notes pour une moyenne de 4,83 — la plus haute des quatre applications citées ici.
	12 programmes structurés et 100+ vidéos guidées, avec retour d'un éducateur sur les séquences que vous envoyez.
	Gratuite pendant sept jours, puis un abonnement mensuel ou annuel devient obligatoire ; le téléchargement pèse 493 Mo et rien ne fonctionne hors ligne.

Choisissez Dog Whistler si vous voulez surtout un curseur de fréquence
	Mobeezio, Inc., gratuite, 1 970 notes pour une moyenne de 3,61, en anglais uniquement.
	Saisie manuelle de la fréquence, motifs d'oscillation et de bips, et conversion d'un son en sonnerie.
	La version 3.32.1 date du 13 décembre 2024, soit plus de 20 mois sans mise à jour, et sa propre fiche la présente en partie comme un outil de farces.

Choisissez Dog Whistle Trainer pour le plan et la confidentialité
	Gratuite sans période d'essai, sans abonnement et sans achat intégré, 28 Mo, iOS 13.0 ou plus récent, 130 modèles d'appareils pris en charge et 44 langues de l'App Store.
	Trois programmes jour après jour, 50+ commandes avec gestes de la main, profils multi-chiens et un assistant de fréquence, le tout hors ligne.
	La section Sécurité des données de Google Play indique aucune donnée collectée ni partagée avec des tiers, et l'application n'a aucun SDK publicitaire à nourrir.

Quand Dog Whistle Trainer est-il le mauvais choix ?
C'est le mauvais choix si vous attendez du sifflet seul qu'il corrige un comportement, ou si vous voulez un son réellement ultrasonore : le matériel qui tient dans votre poche n'est pas conçu pour cela. Le coaching vidéo et le retour d'un éducateur relèvent de Dogo ; les widgets, l'application Watch et les tonalités de collier relèvent d'iTrainer.
Deux autres limites méritent d'être dites clairement. En version 1.0, aucune note publique n'existe sur l'une ou l'autre boutique, donc aucun verdict collectif sur lequel s'appuyer, et les deux boutiques emploient des noms différents — Dog Whistle Trainer & Clicker sous iOS, Dog Whistle Trainer Pro sur Google Play — ce qui rend l'application plus difficile à trouver qu'elle ne devrait l'être. Et aucune application ne remplace un vétérinaire comportementaliste quand un chien est craintif ou agressif.
Si cette description correspond à votre chien, Dog Whistle Trainer & Clicker et Dog Whistle Trainer Pro ne coûtent rien à essayer et occupent 28 Mo.
Questions fréquentes sur Dog Whistle Trainer
Dog Whistle Trainer est-il gratuit ?
Oui, sur les deux boutiques, et gratuit veut vraiment dire gratuit ici : aucune publicité, aucun compte, aucun abonnement et aucun achat intégré. Les trois programmes, les 50+ fiches de commandes, le clicker et l'assistant de fréquence tiennent dans les 28 Mo téléchargés. Dogo, à l'inverse, exige un abonnement après ses sept jours d'essai.
L'application produit-elle des ultrasons, et peut-on les entendre ?
Pas des ultrasons au sens strict : ceux-ci commencent au-dessus de 20 000 Hz environ, et les haut-parleurs de téléphone ne sont pas conçus pour y rayonner. Vous entendrez souvent le son faiblement, surtout si vous êtes jeune, car les données de la LSU placent la limite humaine près de 23 000 Hz. Cela fonctionne quand même, car les chiens sont les plus sensibles entre 4 000 et 10 000 Hz.
Le sifflet va-t-il faire taire mon chien ?
Pas tout seul, et l'utiliser pour effrayer un chien serait une méthode aversive. L'AVSAB recommande le dressage par la récompense sans exception et range l'intimidation sonore parmi les techniques à éviter. Le programme de 14 jours de Dog Whistle Trainer repose sur la redirection et sur la récompense du calme, c'est-à-dire l'approche que les données soutiennent.
L'application fonctionne-t-elle sans connexion ?
Oui. Tout tourne sur l'appareil : sons, clicker, bibliothèque de commandes, programmes et suivi. Il n'y a ni serveur ni compte, donc une promenade sans réseau ne change rien. La section Sécurité des données de Google Play indique aucune donnée collectée ni partagée avec des tiers.
Pourquoi le son passe-t-il par le haut-parleur et non par mes écouteurs ?
Parce que c'est le chien qui doit entendre, pas vous. Un renvoi vers des AirPods, une aide auditive ou l'autoradio enverrait le signal au mauvais animal ; le son part donc vers le haut-parleur et se joue même en mode silencieux. Le volume est plafonné, ce qui protège aussi les oreilles les plus proches de l'appareil.
Quelle fréquence choisir pour mon chien ?
Il n'existe pas de valeur unique, d'où l'assistant fourni qui parcourt des hauteurs candidates et note celles auxquelles votre chien réagit. L'audition varie avec l'âge et la race, et les chiens âgés perdent d'abord les aigus. Commencez dans la zone de 5 000 à 13 000 Hz que couvre l'Acme 535, puis ajustez selon la réaction.
Est-ce sans danger pour les oreilles de mon chien ?
L'application plafonne le volume de sortie au lieu de le laisser au curseur multimédia, et c'est la principale protection matérielle. Le risque comportemental compte davantage : un son destiné à effrayer est un procédé aversif, et l'AVSAB associe les méthodes aversives à un cortisol plus élevé et à des signes de stress comme le léchage des babines et le bâillement. Des séances courtes, un volume modéré et une récompense systématique gardent le signal neutre.
Puis-je l'utiliser pour plusieurs chiens ?
Oui. Les profils multi-chiens font partie de l'application gratuite, chacun avec sa fréquence préférée, sa progression et ses séries — la fonction que réclament d'abord les familles d'accueil et les petits refuges. Les bilans hebdomadaires sont donnés par chien, si bien qu'un apprenant lent reste visible au lieu d'être noyé dans la moyenne d'un rapide.
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