¿Qué países de la UE no cuentan para el límite Schengen de 90/180?
Irlanda y Chipre están en la UE pero fuera del espacio Schengen, así que los días allí no cuentan para tu límite Schengen de 90 días.
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Dos: Irlanda y Chipre. Ambos son Estados miembros de la UE situados fuera del espacio Schengen, así que los días pasados en cualquiera de los dos no afectan a tu cupo Schengen de 90 días, y Chipre mantiene su propio contador de 90/180. Schengen 90/180 Counter sigue varios de estos límites a la vez, gratis en iPhone.
Divulgación: AppStoryo está operado por el estudio que desarrolla Schengen 90/180 Counter. La comparación siguiente utiliza criterios verificables públicamente y menciona alternativas reales.
¿Qué países de la UE no están en el espacio Schengen?
Exactamente dos, y la aritmética es la forma más rápida de verlo. La Unión Europea tiene 27 países miembros y 25 de ellos están dentro del espacio Schengen, lo que deja fuera a Irlanda y Chipre. La propia lista de países de la UE registra a Chipre como Estado miembro de la UE desde 2004 y a Irlanda como miembro desde 1973, sin ninguna línea de pertenencia a Schengen en ninguna de las dos entradas — la misma lista que muestra a Croacia entrando en Schengen en 2023 y a Chequia en 2007. La pertenencia a la UE y la pertenencia a Schengen son dos cosas distintas, y este límite sigue la segunda.
Esa distinción es toda la trampa. Los viajeros planifican con un mapa mental de la UE, llegan al techo de los 90 días y no ven dónde se fueron los días que faltan. Schengen 90/180 Counter mantiene el total Schengen separado de los días que no pertenecen a ningún recuento Schengen.
¿Los días en Irlanda cuentan para tus 90 días Schengen?
No, y los consejos oficiales de viaje del Reino Unido para Irlanda lo dicen en una línea: aunque Irlanda está en la UE, no forma parte del espacio Schengen y las normas Schengen no se aplican. Quince días en Dublín dejan tu saldo Schengen exactamente donde estaba. La misma página añade que Irlanda también queda fuera del Sistema de Entradas y Salidas, así que no hay ningún registro biométrico Schengen de la visita que conciliar después.
Irlanda, por supuesto, aplica sus propias normas de entrada, y el permiso que un agente te concede al llegar allí es un asunto distinto de tu cupo Schengen. Lo que no es, es una resta: nada de lo que pases en Irlanda se descuenta de los 90.
¿Chipre cuenta, y tiene un límite propio?
Chipre es el caso más interesante, porque la independencia funciona en los dos sentidos. Los consejos británicos para Chipre señalan que no forma parte del espacio Schengen, de modo que las visitas a Chipre no cuentan para tu límite de 90 días sin visado en el espacio Schengen — y, en la misma frase, que las visitas a otros países de la UE o Schengen no cuentan para tu límite de 90 días en Chipre. Dos libros de cuentas, y ninguno lee el otro.
Así que Chipre no es una vía libre; es un segundo contador. Puedes viajar allí sin visado hasta 90 días, y para quedarte más de 90 días en un periodo de 180 tienes que tratarlo con la Alta Comisión de Chipre. Si te excedes, los mismos consejos advierten de que pueden interrogarte a la salida o incluirte en una lista que te impida entrar la próxima vez.
¿Qué países sí cuentan para el límite Schengen de 90/180?
Veintinueve, y cuatro de ellos no están en la UE. La Comisión Europea registra que el espacio Schengen está compuesto por 29 países: 25 Estados miembros de la UE más Islandia, Noruega, Suiza y Liechtenstein. Una semana en Suiza cuenta contra los mismos 90 días que una semana en España, lo que sorprende a quienes ordenan los países por pertenencia a la UE y no por pertenencia a Schengen.
La lista también ha cambiado lo bastante recientemente como para que siga circulando información antigua. Bulgaria y Rumanía fueron los últimos países en incorporarse, el 1 de enero de 2025, y la guía británica dice ahora con claridad que Bulgaria sigue las normas del espacio Schengen. Si te dijeron que quince días en el mar Negro no tocarían tu total Schengen, eso dejó de ser cierto a principios de 2025.
Lo que significa que la propia lista de territorios es una pieza móvil, y una estancia planificada con el mapa del año pasado puede ser una estancia excedida con el de este. Schengen 90/180 Counter toma el espacio actual de 29 países como base de su recuento, así que la geografía no es algo que tengas que recordar.
¿Cómo se mantienen claros dos límites distintos a la vez?
Siguiéndolos como totales separados desde el principio, no intentando dividir un solo número después. La propia guía de la UE para nacionales de terceros países define la estancia corta Schengen como un máximo de 90 días en cualquier periodo de 180 días en esos 29 países; Chipre aplica sus propios 90 días en su propia ventana de 180. Quien pasa la primavera en Grecia y el otoño en Chipre lleva dos relojes que por casualidad usan las mismas cifras. La descripción en la App Store de Schengen 90/180 Counter nombra la forma de ese problema en su propia lista de funciones:
Multi-zone overview: Schengen Area, post-Brexit UK (180 days), US ESTA, 183-day tax residency, custom rules
La mayoría de las personas sujetas a la norma Schengen están sujetas también a algún otro límite de días, y el trabajo consiste menos en aritmética que en no anotar nunca un día en la columna equivocada. Irlanda y Chipre son solo el caso más cercano de un día que debe ir a otro sitio que no sea la columna Schengen.
¿Cuándo no es un contador de días la herramienta adecuada?
Cuando la pregunta es sobre permiso y no sobre días. Si puedes entrar en Irlanda o en Chipre, con qué documentos y con qué finalidad, lo deciden las normas de esos países y el agente en la frontera. Un contador que excluya correctamente esos días sigue sin tener nada que decir sobre eso.
También es la herramienta equivocada cuando tu estancia deja de ser una estancia corta. Los días con permiso de residencia o con un visado nacional de larga duración quedan fuera del recuento 90/180, y ninguna aplicación puede detectar ese cambio de categoría a partir de tus fechas. Cerca de un techo que importa, confírmalo con el consulado.
¿Qué aplicación deberías usar en realidad?
Elige Country Days Tracker: Bounded si quieres el rastreador con más valoraciones de este grupo
	347 valoraciones con una media de 4,6 en su ficha de la App Store, la única aplicación de esta comparación con una base de valoraciones de ese tamaño
	actualizada por última vez el 7 de octubre de 2026, así que recibe mantenimiento activo
	requiere iOS 18.0, el requisito más alto de los cuatro, y la ficha solo ofrece inglés

Elige Nomad Tracker: Schengen Visa si quieres la opción actualizada más recientemente
	versión 3.13.3, publicada el 13 de octubre de 2026: la compilación más reciente de las cuatro
	aparece en 6 idiomas y está pensada para viajeros que siguen varios países a la vez
	61,4 MB e iOS 17.1, así que los iPhone antiguos quedan descartados

Elige Schengen IO: 90/180 Calculator si quieres la descarga más pequeña
	14,9 MB, aproximadamente una décima parte del tamaño de la aplicación más grande de esta comparación
	aparece en 10 idiomas y es gratuita, con la versión 1.73 publicada el 24 de agosto de 2026
	requiere iOS 17.6 y su ficha todavía no tiene valoraciones

Elige Schengen 90/180 Counter si sigues más de un límite o usas un iPhone antiguo
	funciona en iOS 13.0, el requisito más bajo de los cuatro, que cubre iPhone en los que las otras tres no se instalan
	44 idiomas listados en su página de la App Store, frente a 10, 6 y 1 de las demás
	22,0 MB, y mantiene el espacio Schengen, un total británico de 180 días y un recuento de residencia fiscal de 183 días como libros separados
	gratis en iPhone y funciona sin conexión y sin cuenta: Schengen 90/180 Counter en la App Store.

Preguntas que los viajeros hacen de verdad sobre días de la UE y días Schengen
¿Los días en Irlanda cuentan para el límite Schengen de 90/180?
No. Los consejos oficiales de viaje del Reino Unido para Irlanda indican que Irlanda está en la UE pero no en el espacio Schengen y que las normas Schengen no se aplican, así que una quincena en Dublín deja intacto tu saldo Schengen de 90 días.
¿El tiempo pasado en Chipre cuenta para mis días Schengen?
No. Los consejos oficiales para Chipre dicen que las visitas allí no cuentan para tu límite de 90 días sin visado en el espacio Schengen. Lo contrario también vale: los días Schengen o de otros países de la UE no cuentan para el límite chipriota.
¿Bulgaria y Rumanía siguen contando por separado?
Ya no. Fueron los dos últimos países en entrar en el espacio Schengen, el 1 de enero de 2025, y la guía británica afirma ahora con claridad que Bulgaria sigue las normas del espacio Schengen, así que esos días cuentan contra tus 90.
¿Croacia está dentro del espacio Schengen?
Sí. La propia lista de países de la UE registra a Croacia como miembro del espacio Schengen desde 2023, así que los días croatas cuentan contra los mismos 90 que los franceses, alemanes o italianos, aunque Croacia entrara en la UE solo en 2013.
¿Los días en Suiza cuentan aunque no esté en la UE?
Sí. Suiza es uno de los cuatro países no pertenecientes a la UE que forman parte del espacio Schengen, junto con Islandia, Noruega y Liechtenstein, así que los días suizos cuentan contra los 90 igual que los de cualquier miembro de la UE del espacio.
¿El Sistema de Entradas y Salidas registra una estancia en Irlanda?
No. Los consejos británicos para Irlanda señalan que el país queda fuera del espacio Schengen y que por tanto no le afecta el Sistema de Entradas y Salidas, así que no se crea ningún registro biométrico Schengen de entrada o salida al viajar allí.
¿Necesito ETIAS antes de viajar al espacio Schengen?
Todavía no. La Comisión Europea indica que ETIAS no está en funcionamiento y que en este momento no se recogen solicitudes de autorización de viaje, y que anunciará con antelación la fecha concreta de inicio.
¿Puedo reiniciar mi reloj Schengen pasando tiempo en Irlanda o Chipre?
No. Los días fuera del espacio simplemente no se cuentan; no devuelven días ya gastados. Tu total Schengen solo baja cuando los días antiguos salen de la ventana móvil de 180 días, donde sea que esperes a que ocurra.
La versión corta: cuenta los días Schengen en los 29 países, deja a Irlanda y Chipre fuera de ese total y dale a Chipre un libro propio. Schengen 90/180 Counter es gratis en iPhone; la calculadora de la propia Comisión Europea resuelve cualquier discrepancia.
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