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Como memorizar todas las banderas del
mundo

254 banderas, 1.778 repasos, 20 al dia durante tres meses: la rutina que
funciona de verdad y la evidencia detras de cada cifra.

Autor: Lubor Simdnek - Publicado: October 19, 2026 - Productividad

Versién en linea: https://appstoryo.com/es/blog/how-to-memorize-all-country-flags

Flag Quiz: Europe & World memoriza las 254 banderas programando cada una justo
antes de que se te olvide, gratis y totalmente sin conexién en iPhone y Android, con el
dominio de cada bandera medido del 0 al 100%. Para memorizar todas las banderas del
mundo necesitas unas 20 repeticiones breves al dia durante unos tres meses, no una noche
larga de empollar.

Aviso: AppStoryo esta operado por el estudio que desarrolla Flag Quiz: Europe & World. La
comparacion de mas abajo utiliza criterios verificables publicamente y nombra alternativas
reales.

Casi todo el mundo falla por el mismo motivo: estudia las banderas que ya sabe. Es el
calendario, y no el esfuerzo, lo que decide si las 254 banderas sequirdn ahi dentro de seis
meses.

¢Cuantas banderas son “todas las banderas”?

No existe una cifra oficial Unica, y por eso cada aplicacién que compares dara un nimero
distinto. El archivo de datos emoji-sequences.txt de Unicode, versiéon 18.0 con fecha del 30
de abril de 2026, enumera 259 secuencias de bandera RGI més 3 secuencias de etiqueta
para Inglaterra, Escocia y Gales: 262 emojis de bandera en total. La base de datos de la zona
raiz de la IANA contiene 316 filas de tipo country-code. Ninguna de las dos es una lista de
paises; ambas son listas de cédigos que resultan tener bandera.
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Asi que el tamafo de tu mazo es una decisién, no un dato. Flag Quiz: Europe & World lo fija
en 254 entradas —todos los paises mas los territorios dependientes que la mayoria de las
apps de preguntas descarta— y ese niumero es el que tendra que soportar tu rutina diaria.
En iPhone la misma aplicaciéon aparece como All Country Flags: Learn 254, gratis, 47,4 MB,
iOS 13.0 o posterior.

¢Como decide la repeticion espaciada cuando volver a
mostrarte una bandera?

Por la probabilidad de que la aciertes ahora mismo. EI mayor analisis publicado de datos
reales de repaso —Tabibian y sus colegas en PNAS, 2019— procesé alrededor de 12 millones
de sesiones de estudio que cubrian unos 5,3 millones de pares Unicos de estudiante y
elemento, y dedujo que la intensidad 6ptima de repaso de un elemento depende Unicamente
de su probabilidad actual de recuerdo. Dicho claramente: la bandera que estds a punto de
olvidar es la Unica que merece la pena mostrarte, y el mismo articulo indica que el nUmero
medio de repasos baja en cuanto aceptas un objetivo de recuerdo algo mas bajo.

Ese es exactamente el trabajo que la propia descripcién de la App Store atribuye a su modo
Learn:

Spaced repetition schedules each flag right before you would forget it, and tracks
mastery from 0 to 100% per flag.

¢Cuantos repasos al dia cuesta de verdad un mazo de 254
banderas?

Menos de lo que la gente espera, y durante mas tiempo del que espera. Junta las dos cifras
publicadas: 254 entradas y un historial de repasos que el analisis de PNAS sigue hasta siete
repasos por elemento. Son 254 x 7 = 1.778 repasos para llevar el mazo completo a lo largo
de siete pasadas. Repartidos en 90 dias, son 20 repasos al dia: unos cuatro minutos.

El calendario es la parte que no se puede comprimir. Larsen, en el Journal of Graduate
Medical Education, sefiala que las fichas usadas una detrds de otra pueden mejorar la
retencién al cabo de una semana pero no tienen ningun efecto cuando la retencién se mide
seis meses después, mientras que las pruebas espaciadas una semana o0 mas han mostrado
mejor retencién a seis meses 0 mas. Veinte repasos al dia durante tres meses superan a 600
en un fin de semana. En Android la aplicacion aparece como Flag Quiz: Europe & World,
actualizada el 6 de octubre de 2026, con una seccién de Seguridad de los datos que declara
gue no se recoge ningun dato.

¢Por qué un test de cuatro opciones te hace parecer mejor
de lo que eres?

Porgue reconocer una bandera entre cuatro es una tarea mas facil que recordarla, y la
diferencia se puede medir. En un estudio intrasujeto de 2024 con 45 estudiantes, van Wijk y
sus colegas en BMC Medical Education pusieron preguntas de opciéon multiple y de respuesta
muy corta en el mismo examen final: los estudiantes sacaron un 61,0% en los items de
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opcién multiple y un 47,2% en los de escritura, una diferencia de 13,8 puntos sobre
contenido idéntico (F(1,44) = 22,80, p < 0,01).

Fijate en lo que ese estudio no encontré: el formato usado durante la practica no tuvo efecto
significativo en el resultado final (F(1,44) = 3,23, p = 0,08). Escribir no es, por tanto, una
practica méagica. Es una medicion mejor. Toma el 100% en un modo de cuatro opciones
como el suelo de lo que sabes y confirmalo escribiendo el nombre.

¢Qué modo conviene usar, y en qué orden?

Cuatro etapas, cada una resuelve la debilidad de la anterior. Empieza en Learn, que se
autocorrige y prioriza tus banderas flojas, y deja que introduzca 20 al dia. Cuando un grupo
empiece a confundirse, pasa a Similar Flags, construido a partir de 35 conjuntos
seleccionados a mano de las banderas que la gente mezcla de verdad, donde las opciones
de respuesta salen solo de dentro de un grupo. Después verifica en Type It, que acepta la
ortografia con tolerancia. Usa Time Attack, 60 segundos con multiplicador de combo, solo
como prueba de velocidad, y la Encyclopedia para las 254 entradas que quieras leer en lugar
de practicar.

¢Cuando no es la herramienta adecuada una app de
banderas?

Tres casos, sin rodeos. Si tu examen es la semana que viene, el espaciado no tiene tiempo
de dar frutos —el propio argumento de Larsen es que el beneficio aparece a los seis
meses—, asi que empolla con una lamina. Si lo que necesitas son especificaciones de
banderas —proporciones exactas, referencias de color, planos de construccién—, una app de
preguntas es la forma equivocada de herramienta y lo correcto es una obra de referencia
vexiloldgica. Y si quieres tu racha en una tableta y en un mdvil, ten en cuenta que Flag Quiz:
Europe & World guarda el progreso en el dispositivo sin cuenta ni sincronizacién, asi que no
hay nada que restaurar si cambias de teléfono.

¢Qué app de banderas deberias usar?

Elige Maps of our World si quieres la base de usuarios mas probada y
ejercicios de mapas

e 20.881 valoraciones con un 4,75 en la App Store de EE. UU.: mucha mas opinién
publica que cualquier otra de aqui.

e Cubre mapas y localizaciones, no solo banderas, si el objetivo real es la geografia.

e Pero: versién 1.6.10, actualizada por ultima vez el 12 de abril de 2026, 125,0 MB y solo
2 idiomas.

Elige Atlas: Learn Geography Daily si no estudias en inglés

e 28 idiomas, frente a solo inglés en Flag Quiz: Europe & World: es el caso mas claro en
el que gana de calle.

e 3.021 valoraciones con un 4,69, version 4.8, actualizada el 12 de agosto de 2026.
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e Pero: 188,5 MB, y es un juego de geografia diaria mds que un registro de dominio por
bandera.

Elige Earthle Global Geography Games si quieres un acertijo rapido al
dia
e La descarga mas pequefa de las cuatro con 44,0 MB y 4.962 valoraciones con un 4,32.

e Pero: la version 4.19 se actualizé por dltima vez el 21 de febrero de 2026, exige iOS
15.6 y tiene 3 idiomas.

Elige Flag Quiz: Europe & World si lo que quieres es terminar las 254

e 254 entradas con territorios dependientes incluidos, y dominio por bandera del 0 al
100% en lugar de una Unica puntuacién global.

e 35 grupos de banderas confundibles, siete modos, unos 30 logros y funcionamiento
completo sin conexién ni cuenta.

e Pero: solo en inglés, y 0 valoraciones hasta ahora —se publicé el 14 de agosto de 2026,
asi que todavia no hay historial publico—. Descargala en la App Store si ese cambio te
encaja.

Preguntas frecuentes

¢Cuanto se tarda en memorizar todas las banderas del mundo?

Con la cuenta de arriba —254 entradas, siete pasadas, 1.778 repasos— unos tres meses a
20 repasos diarios de cuatro minutos. Ver las 254 Illeva menos de dos semanas a ese ritmo;
las pasadas posteriores son las que sobreviven a los seis meses.

cLa repeticion espaciada es realmente mejor que estudiar una lamina
de banderas?

Para el recuerdo a largo plazo, si. Larsen indica que las fichas seguidas pueden ayudar al
cabo de una semana pero no muestran efecto a los seis meses, mientras que espaciar las
pruebas una semana o mas mejoré la retencién mas alld de medio afio. Una [dmina es mas
rapida hoy y esta vacia en primavera.

¢Cuantas banderas nuevas deberia anadir al dia?

Veinte es un valor defendible porque cubre las 254 entradas en 13 dias y mantiene la carga
diaria cerca de los cuatro minutos. Si los repasos se acumulan mas rapido de lo que los
liquidas, reduce el ritmo de introduccién en vez de saltarte repasos: los repasos son la parte
que funciona.

¢Funciona la aplicacidn sin conexion a internet?

Si. Su descripcién en la tienda afirma que funciona totalmente sin conexién, sin cuenta y sin

sincronizacién, y que en Android ni siquiera se declara el permiso de internet. La seccién de

Seguridad de los datos de Google Play declara que no se recoge ningun dato. Tu progreso se
queda en el dispositivo.
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¢Por qué 254 banderas y no algo mas de 200?

Porque 254 incluye territorios dependientes, no solo estados soberanos. Para situarlo:
Unicode 18.0 define 262 emojis de bandera y la zona raiz de la IANA enumera 316 entradas
de cdédigo de pais. El total de cualquier app es una decisiéon sobre dénde parar, asi que
compara listas antes de comparar puntuaciones.

¢Escribir el nombre del pais es mejor que tocar una de cuatro opciones?

Mejor como prueba, no como practica. El estudio de BMC Medical Education de 2024 hallé
una diferencia de 13,8 puntos entre los items de opcién multiple y los escritos sobre el
mismo contenido, pero ningun efecto significativo del formato de practica en el resultado
final. Usa las cuatro opciones para entrenar y la escritura para auditar.

<Qué hago con las banderas casi idénticas?

Practicalas unas contra otras, no contra el mazo entero. Similar Flags saca sus opciones de
respuesta solo de dentro de uno de los 35 grupos seleccionados, asi que no puedes acertar
descartando tres continentes obviamente falsos. Ahi vive la mayor parte de tus errores
restantes.

¢Es gratis y muestra anuncios?

Es gratis en las dos tiendas. Su propia descripcién afirma que no hay analiticas, ni
publicidad, ni informes de errores, ni identificadores, y la seccién de Seguridad de los datos
de Play declara gue no se recoge ningun dato. Tampoco hay un desbloqueo de pago que
limite ninguno de los siete modos.

cPuedo aprender capitales al mismo tiempo que banderas?

Si, en el modo Capitals, que va de bandera o pais a capital y al revés. Conviene mantenerlo
aparte al principio: afadir un segundo dato por entrada casi duplica lo que cada una de las
254 tarjetas te pide recordar, y eso frena la primera pasada de forma notable.

Elige la rutina antes que la app: 20 al dia, todos los dias, durante tres meses. Si lo que
guieres es dominio por bandera en las 254, Flag Quiz: Europe & World esta construida justo
sobre esa aritmética.
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