Cómo nivelar una lavadora o frigorífico con el móvil
Una lavadora desnivelada vibra y se deteriora. Un frigorífico torcido gasta el compresor antes de tiempo. Aprende a corregirlo en minutos con tu smartphone.
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Por qué importa nivelar los electrodomésticos
Una lavadora desnivelada se balancea durante el centrifugado, lo que provoca ruidos molestos, desgaste prematuro de los rodamientos y, en casos extremos, que el aparato «camine» por el suelo hasta arrancar una manguera. Un frigorífico inclinado no sella bien la puerta, pierde frío y fuerza al compresor a trabajar más de lo necesario, reduciendo su vida útil.
Cómo comprobarlo con el móvil
Coloca el teléfono sobre la superficie del electrodoméstico y abre Bubble Level & Angle Gauge (disponible también en Android). El modo burbuja circular muestra la inclinación en dos ejes a la vez. Selecciona la unidad mm/m, que coincide con las especificaciones de los manuales de instalación.
Tolerancias recomendadas
Para una lavadora, el objetivo es ≤2 mm/m (~0,11°). Las lavadoras de carga frontal son más exigentes que las de carga superior porque el tambor horizontal amplifica cualquier desequilibrio. Para un frigorífico, hasta 5 mm/m es aceptable; muchos fabricantes incluso recomiendan una ligera inclinación hacia atrás para que las puertas cierren solas.
Ajuste de las patas
La mayoría de electrodomésticos llevan patas roscadas. Gira en sentido horario para elevar esa esquina. Nivela primero en el eje delantero-trasero y luego el lateral. Después de cada ajuste, usa la función de retención de Bubble Level & Angle Gauge para congelar la lectura en pantalla mientras ajustas agachado, sin tener que mirar el móvil al mismo tiempo. El indicador de tolerancia te dirá si estás en zona OK, CERCA o FUERA.
Almohadillas antivibraciones
Las almohadillas de goma reducen el ruido transmitido al suelo, pero no sustituyen a una correcta nivelación. Nivela primero; añade las almohadillas después si el ruido persiste.
La app es gratuita y sin publicidad, perfecta para tener siempre a mano en cualquier tarea doméstica de nivelación.
Preguntas frecuentes
¿Qué tan nivelada debe estar una lavadora?
La mayoría de los fabricantes especifican una inclinación máxima de aproximadamente 1 grado — cerca del 2 por ciento de pendiente — en ambas direcciones. Dentro de ese margen, los rodamientos del tambor se desgastan de manera uniforme y la suspensión absorbe la vibración del centrifugado. Si tu teléfono muestra más que eso, ajusta las patas antes del próximo lavado: incluso una pequeña inclinación permanente multiplica la carga sobre los rodamientos a 1.200 RPM.
¿Y si el propio suelo está inclinado?
Nivela el electrodoméstico, no el suelo. Extiende las patas del lado bajo hasta que el teléfono marque OK en ambos ejes y luego aprieta las contratuercas. En suelos muy inclinados — más de unos 2 cm por metro — coloca primero una tabla rígida debajo, porque las patas completamente extendidas amplifican el balanceo en lugar de amortiguarlo.
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