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App de linterna vs. linterna integrada del
teléfono: ¢cuando necesitas realmente
una app?

Tu teléfono ya tiene linterna. Pero una app dedicada aflade temporizador, SOS,
luz de pantalla y proteccién de bolsillo. Aqui te explicamos cuando merece la
pena.
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La linterna integrada: lo que hace bien

Todos los smartphones modernos incluyen una linterna integrada. En el iPhone, deslizas
hasta el Centro de control y tocas el icono de la linterna. En Android, despliegas los Ajustes
rapidos y pulsas el mosaico de la linterna. Funciona, es rapido y no requiere ningln software
adicional. Para echar un vistazo rapido debajo del sof4 o caminar un momento hasta el bafo,
la linterna del sistema cumple su cometido a la perfeccién.

Apple y Google han ido perfeccionando esta funcién con los afnos. En los iPhone mas
recientes incluso puedes mantener pulsado el icono para ajustar el brillo. En muchos méviles
Android puedes encender la luz desde la pantalla de bloqueo. Asi que la pregunta real es:
icuando necesitas de verdad una app de linterna dedicada?

Donde se queda corta la linterna integrada

La linterna del sistema es un simple interruptor de encendido y apagado. Eso esta muy bien
para un uso basico, pero tiene limitaciones evidentes:
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* Sin temporizador: si la dejas encendida, te vacia la bateria durante toda la noche. Ni
iOS ni Android incorporan una funcién de apagado automatico.

¢ Sin modo SOS: en una emergencia, no puedes enviar una seflal SOS en cédigo morse
con el interruptor integrado.

e Sin luz de pantalla: la linterna del sistema solo usa el LED trasero. Si necesitas una
luz ambiental suave, un brillo calido o una pantalla roja para conservar la visién
nocturna, no tienes opcién.

¢ Sin estroboscopio: para sefializar o hacerte visible en situaciones al aire libre, un
modo estroboscépico puede ser fundamental.

e Sin widget en dispositivos antiguos: aunque los méviles mas nuevos tienen
accesos rapidos, los modelos antiguos exigen varios deslizamientos para llegar a la
linterna.

e Sin proteccion de bolsillo: |a linterna integrada puede encenderse accidentalmente
en el bolsillo, consumiendo bateria y generando calor.

Cuando tiene sentido una app de linterna

Una app de linterna dedicada cubre todas las carencias mencionadas. Si alguno de estos
casos se aplica a ti, merece la pena instalarla:

Te quedas dormido con la luz encendida

Un temporizador de apagado automatico te permite programar la linterna para que se
apague al cabo de 1, 5 0 15 minutos. Se acabd despertarse con la bateria agotada.

Vas de acampada, haces senderismo o viajas a menudo

Una app que funcione completamente sin conexidn, que ofrezca sefial SOS y una luz de
pantalla roja para la noche es una auténtica herramienta de seguridad, no solo una
comodidad.

Quieres acceso instantaneo con un solo toque

Un widget en la pantalla de inicio o un mosaico en los Ajustes rapidos de Android significa un
solo toque desde cualquier sitio. Sin navegar por menus.

Te importa la privacidad

La linterna integrada no muestra anuncios, pero muchas alternativas de terceros si. Elegir
una app de linterna que prioriza la privacidad como OneTap significa cero anuncios, cero
rastreo y ningun permiso de internet.

OneTap - Flashlight & SOS: lo mejor de ambos mundos

OneTap - Flashlight & SOS esta pensada para quienes quieren mas que el interruptor
integrado pero se niegan a cambiar privacidad por funciones. Esto es lo que ofrece mas alla
de la linterna del sistema:

e Linterna LED + luz de pantalla: elige entre el flash trasero y una luz de color a
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pantalla completa (blanca, calida, roja y mas).

e Modo SOS: un toque para iniciar la sefial internacional de socorro en cédigo morse.

* Modo estroboscépico: frecuencia ajustable para sefializar y ganar visibilidad.

e Temporizador de apagado automatico: configuralo y olvidate. Tu bateria te lo

agradecera.

e Widget en la pantalla de inicio (i0S): mas rapido que el Centro de control.

e Mosaico en Ajustes rapidos (Android): aparece justo donde lo esperas.

* Proteccion de bolsillo: evita que se active por accidente en el bolsillo o en el bolso.

¢ Sin anuncios, sin rastreo, funciona sin conexidon: exactamente lo que deberia ser

una app de utilidades.

Descargala para iPhone (App Store) o Android (Google Play).

Tabla comparativa rapida

Funcion

Linterna LED

Luz de pantalla (colores)
Modo SOS

Modo estroboscépico
Temporizador de apagado
Widget en pantalla de inicio
Proteccién de bolsillo
Anuncios / rastreo

Funciona sin conexiéon

El veredicto

Linterna integrada
Si
No
No
No
No
Limitado
No
Ninguno

Si

App OneTap
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Ninguno

Si

La linterna integrada esta bien para un uso rapido y basico. Pero si alguna vez has dejado la
luz encendida toda la noche, has necesitado una sefal SOS, has querido un brillo rojo suave
a las 3 de la madrugada o simplemente has echado de menos un acceso directo en la
pantalla de inicio, una app dedicada es la respuesta. OneTap - Flashlight & SOS te da todas
las funciones que le faltan a la linterna del sistema, sin los anuncios, rastreadores ni el
exceso de peso que lastran a la mayoria de alternativas. Pruébala gratis en iOS o Android.
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