La mejor app de alarma gratis para Android sin anuncios — Guía 2026
¿Cansado de apps de alarma con anuncios y muros de pago? Analizamos las opciones gratuitas y hay un ganador claro: BarcodeWake — 100 % gratis, cero anuncios y código de barras incluido.
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Las mejores apps de alarma gratuitas para Android sin anuncios — Guía 2026

Encontrar en 2026 una app de alarma para Android realmente gratuita y realmente libre de anuncios es más difícil de lo que parece. La mayoría de las apps etiquetadas como "gratis" se financian con publicidad, usan patrones oscuros para vender suscripciones premium o agotan la batería con procesos en segundo plano siempre activos. Esta guía repasa las opciones más honestas y explica por qué una app destaca sobre todas las demás.


¿Qué hace que una app de alarma sea realmente gratuita?

Antes de entrar en la lista, definamos el estándar. Una app de alarma realmente gratuita debería:


  	No costar nada al descargarla

  	No mostrar anuncios en ningún momento

  	No esconder tras un muro de pago funciones que dejen inútil la versión gratuita

  	No exigir cuenta ni suscripción

  	Funcionar por completo sin conexión



Sorprendentemente, muy pocas apps cumplen los cinco criterios. Veamos el panorama.


Clock de Google

La app Reloj integrada de Google viene preinstalada en la mayoría de dispositivos Android y es realmente gratuita y sin anuncios. Cubre bien lo básico: varias alarmas, control de repetición, recordatorios de hora de dormir e integración con el Asistente de Google. La interfaz es limpia y fiable.

Limitación: nada te impide pulsar el botón de repetición. No hay ningún mecanismo de desafío. Si eres de los que posponen la alarma de forma crónica, Google Clock no te ayudará a cambiar ese hábito.


Alarmy

Alarmy popularizó el concepto de "desafío para despertar": exigir una foto, un problema matemático o el escaneo de un código de barras antes de apagar la alarma. La idea es sólida. La ejecución queda comprometida por un modelo de monetización agresivo que deja la mayoría de los desafíos tras una suscripción semanal.

Limitación: la versión gratuita está muy restringida. Los desafíos de código de barras y de foto — los más eficaces — requieren un plan de pago. Los usuarios informan de forma constante de mensajes de venta molestos.

Olvídate de la venta agresiva — prueba BarcodeWake, 100 % gratis

Galarm

Galarm se presenta como una app de alarma social: permite poner alarmas a otras personas y recibir recordatorios de tus contactos. No tiene anuncios en el plan gratuito y el sistema de notificaciones está bien construido. Es útil si necesitas coordinación familiar o recordatorios compartidos.

Limitación: Galarm está diseñada en torno a funciones sociales, no a la eficacia para despertar. Si necesitas una alarma que te saque físicamente de la cama, no es la herramienta adecuada.


Timely

Timely tiene una elegante interfaz de material design y funciones de alarma inteligente, incluida la integración con el seguimiento del sueño. En su momento fue una de las apps de alarma más recomendadas en Android. Por desgracia, el desarrollo se ralentizó mucho después de que Google comprara la app y ya no recibe mantenimiento activo.

Limitación: está prácticamente abandonada. No se recomienda a quien necesite fiabilidad y actualizaciones de compatibilidad continuas.


BarcodeWake: No Cheat Alarm — la mejor opción gratuita

BarcodeWake es la respuesta más clara a la pregunta "mejor app de alarma gratis para Android sin anuncios". Estas son las razones por las que gana:


  	Completamente gratis: sin compra previa, sin compras dentro de la app, sin nivel de suscripción

  	Cero anuncios: sin banners, sin intersticiales, sin vídeos publicitarios — una interfaz limpia desde el primer arranque hasta el uso diario

  	Sin cuenta: funciona nada más instalarla y totalmente sin conexión

  	Descarte por código de barras (gratis): la función principal — escanear un código de barras para apagar la alarma — está disponible por completo en la versión gratuita, a diferencia de Alarmy

  	Ligera: APK pequeño, consumo mínimo de batería y sin proceso permanente en segundo plano cuando no se usa



Descarga BarcodeWake gratis — sin anuncios, sin trampas

Por qué importa el descarte por código de barras

La función más importante para quien lucha por levantarse no es la personalización del tono, el seguimiento del ciclo del sueño ni el aumento gradual del volumen: es un mecanismo que hace que posponer la alarma exija un esfuerzo físico real.

BarcodeWake te obliga a escanear un código de barras que has elegido previamente durante la configuración. La mayoría de los usuarios coloca ese código en la cocina (caja de cereales, bote de café) o en el baño (champú, pasta de dientes). El resultado: para apagar la alarma tienes que salir de la cama, caminar hasta otra habitación y escanear el objeto. Cuando lo has hecho, ya estás de pie, has movido el cuerpo y la inercia del sueño empieza a disiparse.

Ninguna otra app de alarma completamente gratuita ofrece esta función sin muro de pago.


Tabla comparativa de funciones


  	BarcodeWake: gratis, sin anuncios, descarte por código de barras gratuito, sin cuenta, sin conexión — Recomendada

  	Google Clock: gratis, sin anuncios, sin desafío para despertar, solo alarma estándar — Usuarios básicos

  	Alarmy: versión gratuita limitada, con anuncios, código de barras tras muro de pago — Dormilón severo (de pago)

  	Galarm: gratis, sin anuncios, funciones sociales, sin desafío para despertar — Recordatorios sociales o familiares

  	Timely: gratis pero abandonada, sin anuncios, ya no se actualiza — No recomendada




Cómo configurar BarcodeWake para obtener el mejor resultado

Sacarle el máximo partido a BarcodeWake solo lleva unos minutos de configuración:


  	Instala la app desde Google Play — no hace falta crear ninguna cuenta

  	Crea tu alarma — elige la hora, selecciona el tono y ajusta el volumen

  	Activa el descarte por código de barras — entra en los ajustes de la alarma y activa la función de código de barras

  	Escanea el código elegido — coge cualquier producto de tu cocina o tu baño y escanéalo para registrarlo

  	Pruébalo — programa la alarma para dentro de 2 minutos y comprueba que el escaneo la apaga



Eso es todo. La app ya está lista. A partir de mañana por la mañana, la única forma de silenciar tu alarma será caminar hasta el código registrado y escanearlo.

Instala BarcodeWake en Android — gratis para siempre

Para quién es (y para quién no) BarcodeWake

BarcodeWake es ideal para:


  	Personas que se quedan dormidas con frecuencia o posponen la alarma varias veces

  	Estudiantes y profesionales que no pueden permitirse faltar a compromisos matutinos

  	Cualquiera que quiera construir una hora de despertar constante

  	Quien ha probado solo con fuerza de voluntad y ha comprobado que no funciona

  	Usuarios de Android que quieren una app limpia y honesta, sin presión de suscripciones



BarcodeWake puede no encajar con:


  	Personas que comparten dormitorio y no pueden ir a otra habitación sin molestar a su pareja

  	Quienes viajan a menudo y no siempre tienen a mano el objeto con su código registrado

  	Usuarios que quieren seguimiento avanzado del sueño o funciones de despertar inteligente




El veredicto

En un mercado saturado de apps de alarma que prometen funciones y entregan ventas cruzadas, BarcodeWake resulta refrescantemente directa. Es gratis. No tiene anuncios. Hace una sola cosa — poner realmente difícil quedarse en la cama — y la hace mejor que cualquier alternativa de pago.

Si llevas tiempo buscando la mejor app de alarma gratis para Android sin anuncios, BarcodeWake es la respuesta. Descárgala, configúrala en cinco minutos y empieza mañana de otra manera.

Descarga BarcodeWake gratis en Google Play — despierta, sin excusas
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