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Mejores apps de decibelímetro sin
anuncios para iPhone (comparativa
2026)
Comparamos las mejores apps de medidor de dB sin anuncios para iPhone.
Descubre cuáles registran las lecturas en el tiempo y cuáles solo muestran el
nivel en vivo.
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Por qué los anuncios arruinan una app de decibelímetro
Cuando sacas tu iPhone para medir niveles de sonido, lo último que quieres es un banner
publicitario parpadeando en la pantalla o una ventana emergente interrumpiendo la
medición. Una lectura de nivel de ruido exige concentración, una posición estable y una
temporización precisa. Los anuncios destruyen las tres cosas. Y aun así, la mayoría de las
apps gratuitas de decibelímetro de la App Store están plagadas de ellos. En esta
comparativa analizamos las mejores apps de medidor de dB sin anuncios para iPhone en
2026 y explicamos qué separa realmente a una app útil de un simple truco.

Qué buscar en una app de decibelímetro
Antes de entrar en la comparativa, conviene entender qué funciones importan de verdad.
Una app básica de decibelímetro te muestra una lectura en vivo del micrófono de tu iPhone
en dB o dBA. Eso es lo mínimo indispensable. Las apps que de verdad te ayudan son las que
van más allá:

Registro a lo largo del tiempo — guardar cada lectura con una marca de tiempo
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para construir un historial
Funcionamiento sin conexión — que funcione sin conexión a internet, algo clave si
estás en un sótano, en una nave industrial o en una zona rural
Sin anuncios — una interfaz limpia, sin desorden visual ni interrupciones sonoras
Exportación o compartición — poder compartir tus datos de ruido como
documentación o para presentar una queja
Precisión — usar el micrófono del dispositivo de forma responsable y mostrar
mediciones con ponderación A (dBA) cuando corresponda

App 1: NoiseLedger — la mejor opción para registrar
NoiseLedger: dB Meter Log destaca frente a todas las demás apps de esta lista porque fue
diseñada desde cero como un registrador de ruido, no como un simple medidor en vivo.
Mientras otras apps te enseñan cuál es el nivel de sonido en este instante, NoiseLedger
graba cada medición con su marca de tiempo y la guarda en un registro local en tu
dispositivo.

Esto la convierte en la opción ideal para cualquiera que necesite documentar el ruido a lo
largo del tiempo: un trabajador de la construcción que controla su exposición diaria, un
inquilino que reúne pruebas sobre vecinos ruidosos o un padre que vigila el nivel de sonido
cerca de la habitación del bebé. Abres la app, tocas para grabar y cada lectura queda
guardada con la fecha y la hora exactas. Sin cuenta. Sin internet. Todo se queda en tu
teléfono.

La interfaz es limpia, enfocada y completamente libre de anuncios. No hay banners, ni
intersticiales, ni avisos de vídeos recompensados. Obtienes una lectura clara, una lista de
registro y la posibilidad de revisar tu historial en cualquier momento.

Descarga NoiseLedger para iPhone — gratis en la App Store

App 2: Decibel X
Decibel X es una de las apps de medidor de dB en vivo más cuidadas disponibles para
iPhone. Muestra un indicador de aspecto profesional con lecturas en dBA y dBC, e incluye
una función de retención de picos. La interfaz es limpia y la lectura en tiempo real responde
bien.

Sin embargo, Decibel X es ante todo un medidor en vivo. No mantiene un registro con
marcas de tiempo como hace NoiseLedger. Puedes ver el nivel actual y el pico, pero no hay
un historial que puedas consultar después. Además tiene un nivel de pago para algunas
funciones, y la versión gratuita incluye anuncios.

Ideal para: comprobar niveles actuales rápidamente cuando no necesitas un registro.

App 3: Sound Level Meter Pro
Sound Level Meter Pro ofrece una interfaz sencilla con una pantalla tipo dial que muestra
lecturas de dB en vivo. Incluye seguimiento de la media y del pico durante una sesión, algo
útil para mediciones cortas. La app es simple y funcional.
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El inconveniente es que los datos de la sesión no se conservan como registro. En cuanto
cierras la app, tu historial de mediciones desaparece. También requiere conexión a internet
para algunas funciones e incluye anuncios ocasionales en la versión gratuita.

Ideal para: lecturas puntuales rápidas en un entorno tranquilo.

App 4: NIOSH SLM
La app NIOSH Sound Level Meter fue desarrollada por el Instituto Nacional de Seguridad y
Salud Ocupacional de Estados Unidos. Es gratuita, sin anuncios y está diseñada
específicamente para la medición de ruido laboral. Usa ponderación A (dBA) y muestra la
media ponderada en el tiempo (TWA), algo importante para el cumplimiento de la normativa
OSHA.

NIOSH SLM es excelente en contextos profesionales de salud laboral. Su limitación es que no
almacena un registro de varias sesiones: está pensada para sesiones de medición únicas con
anotaciones manuales. Tampoco tiene un historial persistente que puedas recorrer y
comparar entre distintos días.

Ideal para: profesionales de la salud laboral que necesitan mediciones TWA.

App 5: Too Noisy Pro
Too Noisy Pro está pensada para el aula: muestra un medidor visual que cambia de color
según el nivel de ruido. Resulta divertida y atractiva para los docentes, pero no es una
herramienta de medición seria. Las lecturas no se registran, la pantalla de dB está
simplificada y su objetivo es la gestión del comportamiento más que la documentación
precisa del ruido.

Ideal para: docentes que gestionan el ruido del aula, no para mediciones ni registros serios.

La diferencia clave: medidor en vivo frente a registrador de
ruido
Tras comparar estas cinco apps, la mayor distinción está entre las que te muestran la lectura
actual y las que construyen un registro. Las cinco pueden mostrar una lectura de dB en vivo.
Solo NoiseLedger te da un registro con marcas de tiempo que persiste entre sesiones y
funciona completamente sin conexión.

Si alguna vez has intentado describir un problema de ruido —a un casero, a recursos
humanos, al administrador del edificio o incluso a ti mismo— sabes lo difícil que es fiarse de
la memoria. «Hubo mucho ruido el martes por la noche» no es una prueba. Un registro que
muestre 78 dB a las 23:04 de un martes, 81 dB a las 23:47 de un miércoles y 85 dB a las
22:58 de un viernes es un patrón. Eso sí es documentación.

Acceso sin conexión: por qué importa
Muchas apps de medidor de dB necesitan conexión a internet para mostrar anuncios,
sincronizar datos en la nube o cargar recursos. Eso plantea un problema real cuando tienes
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que medir ruido en un lugar con mala cobertura: un apartamento en un sótano, una nave
industrial, un aparcamiento subterráneo o una zona rural.

NoiseLedger funciona totalmente sin conexión. Todos los datos se guardan localmente en tu
iPhone. Puedes medir el ruido, revisar tu registro y construir tu documentación sin depender
de la red. No es una comodidad menor: para algunos usuarios, es la única razón por la que
una app concreta resulta realmente utilizable en su situación.

Quién debería usar NoiseLedger
NoiseLedger es la opción adecuada si te identificas con alguno de estos casos:

Estás documentando el ruido de un vecino, de un negocio cercano o de una obra
Trabajas en un entorno ruidoso y quieres controlar tu exposición diaria
Quieres vigilar los niveles de ruido en un lugar concreto durante días o semanas
Necesitas una app que funcione sin conexión, sin anuncios y sin cuenta
Quieres una interfaz limpia y enfocada que no estorbe durante la medición

La función de registro es lo que la hace realmente útil en lugar de un decibelímetro más de
juguete. Convierte tu iPhone de un simple visor en vivo en una auténtica herramienta de
medición con historial.

Prueba NoiseLedger gratis en iPhone — sin anuncios y sin cuenta

Veredicto final
La mayoría de apps de medidor de dB para iPhone son medidores en vivo intercambiables y
con anuncios. NoiseLedger juega en otra categoría porque registra tus lecturas a lo largo del
tiempo, funciona sin conexión y mantiene tus datos privados en tu dispositivo. Si necesitas
algo más que una lectura momentánea —si necesitas un registro—, es la única app de esta
lista creada para ese fin.

NIOSH SLM es una buena segunda opción para contextos de salud laboral, y Decibel X sirve
para comprobaciones rápidas. Pero para quien necesite construir un historial de ruido en su
iPhone sin anuncios que interrumpan el proceso, NoiseLedger es la recomendación clara.

Descarga ahora NoiseLedger para iPhone
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