Die besten werbefreien Dezibel-Apps für das iPhone (Vergleich 2026)
Vergleich der besten werbefreien dB-Messer-Apps fürs iPhone. Erfahren Sie, welche Messwerte dauerhaft protokollieren und welche nur Live-Pegel anzeigen.
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Warum Werbung eine Dezibel-App ruiniert
Wenn Sie Ihr iPhone hervorholen, um Schallpegel zu messen, ist das Letzte, was Sie brauchen, ein flackerndes Werbebanner auf dem Bildschirm oder ein Pop-up, das die Messung unterbricht. Eine Lärmpegelmessung erfordert Konzentration, eine ruhige Haltung und exaktes Timing. Werbung zerstört alle drei. Trotzdem sind die meisten kostenlosen Dezibel-Apps im App Store damit vollgestopft. In diesem Vergleich stellen wir die besten werbefreien dB-Messer-Apps für das iPhone im Jahr 2026 vor und erklären, was eine wirklich nützliche App von einer Spielerei unterscheidet.
Worauf Sie bei einer Dezibel-App achten sollten
Bevor wir in den Vergleich einsteigen, lohnt es sich zu verstehen, welche Funktionen tatsächlich zählen. Eine einfache Dezibel-App zeigt Ihnen einen Live-Wert vom Mikrofon Ihres iPhones in dB oder dBA an. Das ist die Grundvoraussetzung. Wirklich hilfreich sind die Apps, die darüber hinausgehen:
	Protokollierung über die Zeit — jede Messung mit Zeitstempel speichern, damit ein lückenloser Verlauf entsteht
	Offline-Funktion — auch ohne Internetverbindung arbeiten, was im Keller, in einer Werkshalle oder auf dem Land entscheidend ist
	Keine Werbung — eine aufgeräumte Oberfläche ohne visuelle Störungen und akustische Unterbrechungen
	Export oder Teilen — die Möglichkeit, Ihre Lärmdaten als Nachweis oder für eine Beschwerde weiterzugeben
	Genauigkeit — das Gerätemikrofon verantwortungsvoll nutzen und dort, wo es relevant ist, A-bewertete Messwerte (dBA) anzeigen

App 1: NoiseLedger — die beste Wahl zum Protokollieren
NoiseLedger: dB Meter Log hebt sich von allen anderen Apps dieser Liste ab, weil sie von Grund auf als Lärmprotokoll konzipiert wurde und nicht nur als Live-Messgerät. Während andere Apps Ihnen zeigen, wie laut es gerade ist, zeichnet NoiseLedger jede Messung mit Zeitstempel auf und speichert sie in einem lokalen Protokoll auf Ihrem Gerät.
Damit ist sie die ideale Wahl für alle, die Lärm über einen längeren Zeitraum dokumentieren müssen — sei es ein Bauarbeiter, der seine tägliche Belastung erfasst, ein Mieter, der Beweise gegen laute Nachbarn sammelt, oder ein Elternteil, das den Schallpegel neben dem Kinderzimmer überwacht. Sie öffnen die App, tippen auf Aufnahme, und jeder Messwert wird mit exaktem Datum und exakter Uhrzeit gespeichert. Kein Konto erforderlich. Kein Internet erforderlich. Alles bleibt auf Ihrem Telefon.
Die Oberfläche ist klar, fokussiert und vollständig werbefrei. Es gibt keine Banner, keine Interstitials, keine Aufforderungen zu Belohnungsvideos. Sie erhalten einen deutlichen Messwert, eine Protokollliste und die Möglichkeit, Ihren Verlauf jederzeit einzusehen.
NoiseLedger für iPhone herunterladen — kostenlos im App Store
App 2: Decibel X
Decibel X gehört zu den am sorgfältigsten gestalteten Live-dB-Messern für das iPhone. Die App zeigt eine professionell wirkende Anzeige mit dBA- und dBC-Werten und verfügt über eine Spitzenwert-Haltefunktion. Die Oberfläche ist übersichtlich und die Echtzeitanzeige reagiert flott.
Allerdings ist Decibel X in erster Linie ein Live-Messgerät. Sie führt kein Protokoll mit Zeitstempeln, wie NoiseLedger es tut. Sie sehen den aktuellen Pegel und den Spitzenwert, aber es gibt keinen Verlauf, auf den Sie später zurückgreifen könnten. Zudem sind manche Funktionen kostenpflichtig, und die Gratisversion enthält Werbung.
Am besten geeignet für: schnelles Prüfen aktueller Pegel, wenn Sie keinen Nachweis brauchen.
App 3: Sound Level Meter Pro
Sound Level Meter Pro bietet eine geradlinige Oberfläche mit einer zeigerartigen Anzeige der Live-dB-Werte. Sie erfasst während einer Sitzung Durchschnitts- und Spitzenwerte, was bei kurzen Messungen nützlich ist. Die App ist schlicht und funktional.
Der Nachteil: Die Sitzungsdaten werden nicht als Protokoll gespeichert. Sobald Sie die App schließen, ist Ihr Messverlauf verschwunden. Außerdem benötigt sie für einige Funktionen eine Internetverbindung und blendet in der Gratisversion gelegentlich Werbung ein.
Am besten geeignet für: schnelle Einzelmessungen in ruhiger Umgebung.
App 4: NIOSH SLM
Die App NIOSH Sound Level Meter wurde vom US-amerikanischen Nationalen Institut für Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz entwickelt. Sie ist kostenlos, werbefrei und speziell für die Messung von Arbeitsplatzlärm ausgelegt. Sie verwendet die A-Bewertung (dBA) und zeigt den zeitgewichteten Mittelwert (TWA) an, der für die Einhaltung der OSHA-Vorgaben wichtig ist.
NIOSH SLM eignet sich hervorragend für den professionellen Arbeitsschutz. Ihre Einschränkung: Sie speichert kein Protokoll mehrerer Sitzungen — sie ist für einzelne Messsitzungen mit handschriftlichen Notizen gedacht. Auch ein dauerhafter Verlauf, den man durchblättern und über mehrere Tage hinweg vergleichen könnte, fehlt.
Am besten geeignet für: Arbeitsmedizinerinnen und Arbeitsmediziner, die TWA-Werte benötigen.
App 5: Too Noisy Pro
Too Noisy Pro ist für das Klassenzimmer gedacht und zeigt eine grafische Anzeige, die je nach Lärmpegel die Farbe wechselt. Für Lehrkräfte ist das unterhaltsam und motivierend, ein ernsthaftes Messwerkzeug ist es jedoch nicht. Messwerte werden nicht protokolliert, die dB-Anzeige ist vereinfacht, und das Ziel ist die Verhaltenssteuerung, nicht die genaue Lärmdokumentation.
Am besten geeignet für: Lehrkräfte, die den Geräuschpegel im Unterricht steuern — nicht für ernsthafte Messungen oder Protokolle.
Der entscheidende Unterschied: Live-Messer oder Lärmprotokoll
Nach dem Vergleich dieser fünf Apps ist der größte Unterschied der zwischen Apps, die Ihnen den aktuellen Wert anzeigen, und Apps, die einen Nachweis aufbauen. Alle fünf können einen Live-dB-Wert darstellen. Nur NoiseLedger liefert ein Protokoll mit Zeitstempeln, das über Sitzungen hinweg erhalten bleibt und vollständig offline funktioniert.
Wer schon einmal versucht hat, ein Lärmproblem zu schildern — gegenüber einem Vermieter, der Personalabteilung, der Hausverwaltung oder auch nur sich selbst —, weiß, wie unzuverlässig das Gedächtnis dabei ist. „Am Dienstagabend war es laut“ ist kein Beweis. Ein Protokoll mit 78 dB um 23:04 Uhr an einem Dienstag, 81 dB um 23:47 Uhr an einem Mittwoch und 85 dB um 22:58 Uhr an einem Freitag zeigt ein Muster. Das ist Dokumentation.
Offline-Zugriff: warum er zählt
Viele dB-Messer-Apps brauchen eine Internetverbindung, um Werbung anzuzeigen, Daten in die Cloud zu synchronisieren oder Ressourcen zu laden. Das wird zum echten Problem, wenn Sie Lärm an einem Ort mit schlechtem Empfang messen müssen — in einer Kellerwohnung, in einer Werkshalle, in einer Tiefgarage oder auf dem Land.
NoiseLedger arbeitet vollständig offline. Sämtliche Daten werden lokal auf Ihrem iPhone gespeichert. Sie können Lärm messen, Ihr Protokoll durchsehen und Ihre Dokumentation aufbauen, ganz ohne Netzabhängigkeit. Das ist keine Kleinigkeit — für manche Nutzerinnen und Nutzer ist es der einzige Grund, warum eine bestimmte App in ihrer Situation überhaupt brauchbar ist.
Für wen sich NoiseLedger eignet
NoiseLedger ist die richtige Wahl, wenn einer dieser Punkte auf Sie zutrifft:
	Sie dokumentieren Lärm von Nachbarn, einem nahegelegenen Betrieb oder einer Baustelle
	Sie arbeiten in einer lauten Umgebung und möchten Ihre tägliche Belastung erfassen
	Sie möchten den Lärmpegel an einem bestimmten Ort über Tage oder Wochen beobachten
	Sie brauchen eine App, die offline funktioniert, ohne Werbung und ohne Konto
	Sie wünschen sich eine klare, fokussierte Oberfläche, die Ihrer Messung nicht im Weg steht

Die Protokollfunktion ist es, die die App wirklich nützlich macht statt zu einem weiteren Spielzeug-Dezibelmesser. Sie verwandelt Ihr iPhone von einer bloßen Live-Anzeige in ein echtes Messgerät mit Verlauf.
NoiseLedger kostenlos auf dem iPhone testen — ohne Werbung, ohne Konto
Fazit
Die meisten dB-Messer-Apps für das iPhone sind austauschbare Live-Messgeräte mit Werbung. NoiseLedger spielt in einer anderen Liga, weil sie Ihre Messwerte über die Zeit protokolliert, offline funktioniert und Ihre Daten privat auf Ihrem Gerät belässt. Wenn Sie mehr brauchen als eine Momentaufnahme — wenn Sie einen Nachweis brauchen —, ist sie die einzige App dieser Liste, die genau dafür gebaut wurde.
NIOSH SLM ist eine starke zweite Wahl für den Arbeitsschutz, und Decibel X taugt gut für schnelle Stichproben. Doch für alle, die auf dem iPhone einen Lärmverlauf aufbauen wollen, ohne dass Werbung den Vorgang unterbricht, ist NoiseLedger die klare Empfehlung.
NoiseLedger jetzt für iPhone herunterladen
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